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 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge 
   

 
 
 

 
               
            

  

  

  

09 
aprox. 

Les Notícies de la Seu, l’Alt Urgell i el Pirineu 

L’Informatiu Matí de RàdioSeu 
Ignasi Cervera 

Fem 
Dissabte 

I REEMISSIÓ 
 

 
 
 
 
 
 

   Coblejant 
Queralt 

Pedemonte i 
Jordi Terme 

(S) 

 

 
 

10 
 
 

Notícies La Xarxa 
MUSICA’T      

10.30 h Pinzellades de fisio, amb la secció de Col·legi de Fisioterapeutes a l’Alt Urgell i l’Aran (D) 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    

 
 

 
 
 
 
 
 

11 
 

 
11.30 

  Notícies La Xarxa/Les Notícies de RàdioSeu  
  El Temps amb Nèstor Gómez  

 
                    L’entrevista del dia (de dilluns a divendres) 

Fil directe amb l’alcalde 3r Dimecres (M)  

Fil directe amb l’Ajuntament 4t Dimecres (M)  

 

12 Notícies La Xarxa/Les Notícies de RàdioSeu 

12.15 Els Mossos 
informen 

Coor. de César 
Isla 
(M) 

1r dilluns 

Gent gran, 
gent activa 

Coor. de Montse 
Eroles 

(M) 
2n dilluns 

Recepta’m 
esport 

Lídia Puyals 
(M) 

3r dilluns 

Natura en 
estat pur 

Albert de Gràcia 
(M) 

4t dilluns 
 
 

Veu de plens 
(M) 

(Després del ple 
municipal) 

For a better 
future 

Fàtima Bentoldrà 
(M) 

2n dimarts 

Logopèdia per 
a tothom 
Jana Rosell 

(M) 
3r dimarts 

El Picot 
Membres Club 
Social ‘El Picot’ 

(M) 
4t dimarts 

 
 
 
 

Habemus 
marketing  

(M) 
Adriana Vázquez 

1r dimecres 

     Espai de Salut 
Anna Gómez  
CAP La Seu 

(Q) 
2n i 4t dimecres 

Bigotis 
Mariel Mata 

(M) 
3r dimecres 

Del residu al recurs 
Joan Ibars 

 (M)  
3r dimecres 

 
 

La defensora 
del ciutadà 
Anna Martí 

(M) 
1r dijous 

Fem empresa 
Coor. Promoció 

Econòmica 
(M) 

2n dijous 

La veu dels 
centres – Ràdio 

a les escoles 
Servei Educatiu 

Alt Urgell- 
Cerdanya  

(Isabel 
Rodríguez) 
(Bimestral) 

3r dijous 

Veus de dona 
Maite Jou 

(M) 
4t dijous 

A la muntanya 
(Temporada 

d’Hivern) 
Ignasi Cervera 

(S) 

Dites, refranys 
i adagis 

Jaume Escala  
(S) 

Viure millor i 
no morir en 

l’intent 
Ramon Alsina 

(M) 
2n divendres 

La UNED parla 
UNED La Seu 

d’Urgell  
(Mònica 

Martínez) 
(M) 

4t divendres 
 

 
 
 
 

Musica’t 
I REEMISSIÓ 

 

13     Informatiu Migdia de RàdioSeu 
Ignasi Cervera 

El Temps amb Nèstor Gómez   
 

13.30 Al dia 
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14  
 

15  
MUSICA’T 

 

Musica’t 
 
 

     
 
 
 

      Estrenes 
Joan Soler  
La Xarxa 

(S) 
 

       
      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bàsquet a        
RàdioSeu 

Toñi Cabello i 
Jordi Serrato 

(Segons calendari 
de la Lliga 

Femenina de 
bàsquet) 

 
 
                      
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

17                                      Notícies La Xarxa/Les Notícies de RàdioSeu    

18 @TIC  
Punt Òmnia  
Ester Collado 

(S)  

 

Terra Escrita 
Grup Terra Escrita 

(S)  
 

Endevina 
endevinalla 
Teresa Vilaró  

(S) 

Històries 
Lluís Obiols  

(S) 
 

Niu de contes 
Montse Rollán i 

Pilar Señís 
(S) 

 

Infopodcast 
Posa’t al dia 

(S) 

 18.15 

 
La Tria 

Agenda. El dia a dia de RàdioSeu (D) 
Cinema i televisió (D) Petits anuncis (D) 

El poliesportiu (18.15 h) 
Pep Graell 

Dimarts  
(S) 

En sèrie (18.15 h) 
La cartellera (18.30 h)  

La Xarxa 
Divendres 

(S) 

Pinzellades de Fisio (18.45 h) 
Amb la secció del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya a l’Alt Urgell i l’Aran 

 (D) 
 

 19 L’Informatiu Vespre de RàdioSeu 
Tota la informació de la Seu d’Urgell, l’Alt Urgell i el Pirineu 

Ignasi Cervera 

19.25 EDFOR- 
Futbol d’aquí 

Jordi Grau i Santi 
Roura 

(S) 

+ Futbol 
Jordi Grau i Santi 

Roura  
(Q) 

(1r i 3r dimarts) 

Cineclub La 
Seu d’Urgell 
Albert Galindo 

(M) 
2n dimarts 

Perspectives 
Amadeu Gallart  

(M) 
4t dimarts 

 

No t’ho acabis  
Toñi Cabello i Cèsar 

Isla 
(S) 

 

Bàsquet de 3 
Juanfra Paredes 

(S) 

 

Salseu 
David Munt  

(S) 

20.00 A les portes 
de Troia 

Sergio Rodríguez 
i Alberto Reche 

(S) 

Jazz club 
Susanna 
Carmona 
La Xarxa 

(S) 

(20.15 h) 
Tradicionàrius 
Punt i seguit 
Centre Artesà 
Tradicionàrius 

 (S)  
 
 

Ruta 66 
Pitu do Santos 

La Xarxa 
(S)  

El galliner 
Enric Riu 

 (S)  
 

21   

http://www.radioseu.cat/
http://www.radioseu.cat/

